
 

 



5. Тренинги 
Ноябрь-

декабрь 

Развитие процесса 

самопознания 

Педагог-

психолог 

6. 

Работа со студентами, 

проживающими в 

общежитии:  

- саморегулирование;  

- отношения; 

По плану 

колледжа 

Помощь студентам в 

адаптации к 

проживанию в 

общежитии 

Зам.директора 

по ВР, 

руководители 

групп, педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

7. 
Работа с 

руководителями групп 

При 

необходимости 

Оказание помощи 

руководителям групп 

в формировании 

актива группы 

Педагог-

психолог 

II. Диагностическая работа 

17. 

Составление 

социального паспорта 

группы 

Сентябрь-

октябрь 

Изучение и анализ 

социального статуса 

каждой группы 

Педагог-

психолог, 

руководители 

групп 

18. 

Анонимный опрос по 

выявлению попыток 

вымогательства 

Октябрь, 

 при 

необходимости 

Выявление случаев 

вымогательства среди 

студентов 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

19. 
Тест на определение 

типа темперамента 

Сентябрь-

октябрь 

Изучение личностных 

качеств студентов 

Педагог-

психолог 

20. 

Выявление учащихся, 

склонных к 

девиантному 

поведению 

Октябрь-

ноябрь 

Анализ результатов 

диагностики 

Педагог-

психолог 

21. 
Опросник 

суицидального риска 
Ноябрь 

Выявление 

суицидальных 

студентов 

Педагог-

психолог 

22. Проектные методики 
При 

необходимости 

Проверка валидности 

результатов теста 

Педагог-

психолог 

23. 

Составление списка 

студентов “Группы 

риска” 

Ноябрь 

Определение списка 

“Группы риска” для 

психокоррекционной 

работы 

Педагог-

психолог 

24. 

Определение 

склонности студентов к 

агрессии 

Декабрь 

Изучение уровня и 

типа агрессии среди 

студентов 

Педагог-

психолог 

25. 
Диагностика уровня 

тревожности 
Декабрь 

Проведение 

психологической 

работы со студентами 

с высоким уровнем 

тревожности 

Педагог-

психолог 

26. 
Анкета “Учитель 

глазами учащихся” 
Декабрь 

Изучение 

педагогического 

мастерства 

аттестуемых 

преподавателей 

Педагог-

психолог 

27. Опрос ПАВ Январь 

Определение 

студентов, 

использующих ПАВ 

Педагог-

психолог 



28. 
Акцентуация 

Характера (Шмишек) 
Февраль-март 

Диагностика 

характера и 

темпераментного 

акцента 

Педагог-

психолог 

29. 

Тестирование 

студентов на 

определение 

конфликтного уровня 

Март-апрель 

Формирование 

умения 

предотвращать и 

разрешать конфликты 

студентов 

Педагог-

психолог 

30. 

Определение 

направления личности 

(Б. Басса) 

Апрель 

Определение 

личностной 

направленности 

 

Педагог-

психолог 

31. 

Анонимный опрос 

репродуктивного 

здоровья 

Май 

Определение уровня 

образования в 

области 

репродуктивного 

здоровья 

 

Педагог-

психолог, 

медсестра 

колледжа 

32. Анкета для родителей В течении года 

Исследование 

межличностных 

отношений родителей 

с детьми 

Педагог-

психолог 

III. Коррекционно-развивающая работа 

11. 

Групповое занятие с 

элементами тренинга 

“Искусство жить среди 

людей” 

Ноябрь-

декабрь 

Знакомство со 

студентами и 

определение 

сплоченности группы 

Педагог-

психолог 

12. 

Круглый стол 

“Здоровая 

альтернатива” 

Декабрь 
Пропаганда здорового 

образа жизни 

Педагог-

психолог 

13. 

Тренинг по снижению 

стресса во время 

экзамена 

Май 

Оказание 

психологической 

поддержки 

Педагог-

психолог 

14. 

Проведение 

индивидуальных 

психокоррекционных 

мероприятий со 

студентами колледжа 

В течении года 

Повышение 

морально-

психологического 

состояния студентов, 

решение 

индивидуальных 

проблем 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

15. 
Встреча с 

представителями ИДН 

По плану 

колледжа 

Профилактика 

правонарушений 

среди студентов 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

16. 

Проведение 

психологических 

мероприятий с 

неуспевающими 

студентами 

В течении года 

Диагностика причин 

неуспеваемости 

студентов и 

повышение качества 

образования 

 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 



17. 

Тренинг по 

профилактике 

правонарушений 

Январь-

февраль 

Профилактика 

правонарушений 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

18. 

Обучение 

репродуктивному 

здоровью 

Март-апрель 
Повышение уровня 

образования 

Педагог-

психолог, 

медсестра 

колледжа 

19. 

Тренинг креативности 

для студентов 

выпускной группы 

Апрель-май 
Повышение уровня 

образования 

Педагог-

психолог 

20. 

Тренинги для 

студентов “Группы 

риска” 

В течении года 
Профилактика 

суицида 

Педагог-

психолог 

IV. Консультационные работы 

5. 

Консультации 

преподавателей и 

кураторов по запросу 

В течении года 

Рекомендации по 

результатам 

психодиагностики 

Педагог-

психолог 

6. 

Индивидуальное 

консультирование по 

запросу 

В течении года 

Актуализация 

личностных ресурсов 

и проблемных 

вопросов 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

7. 

Индивидуальные 

консультации для 

студентов “Группы 

риска” 

В течении года 

Повышение 

дисциплины и 

успешности обучения 

Родители, 

педагог-

психолог 

8. 

Индивидуальные 

советы родителям 

 

В течении года 
Консультативные 

встречи 

Педагог-

психолог 

V. Психологическое просвещение и профилактическая работа 

8. 

Советы “Как легко 

бросить курить?”, “Как 

бороться со стрессом?”  

По плану 

колледжа 

Давать рекомендации 

студентам 

Педагог-

психолог 

9. 
Подготовка тематических 

буклетов 
В течении года Рекомендации 

Педагог-

психолог 

10. 

Смотреть видео-

психологические 

фильмы 

В течении года 
Психологические 

тренинги 

Педагог-

психолог 

11. 

Выступление на 

родительских 

собраниях. (доклады, 

советы, рекомендации) 

По плану 

руководителя 

группы 

Психологическое 

просвещение 

Зам.директора 

по ВР, педагог-

психолог 

12. Неделя “Психология” Декабрь Заключение 
Педагог-

психолог 

13. 
Психологический 

тренинг для педагогов 
Январь 

Раскрытие 

внутреннего 

творческого 

потенциала учителя 

Педагог-

психолог 

14. 

Доклад на тему 

“Психология 

подростков” 

По плану ПЦК Доклад 
Педагог-

психолог 

VI. Организационно-методическая работа 



3. 

Участие в семинарах, 

совещаниях и круглых 

столах 

В течении года 

Повышение 

психологической 

грамотности 

Педагог-

психолог 

4. 

Участие в 

конференциях, 

семинарах и 

олимпиадах 

В течении года 

Углубление 

психологических 

знаний 

Педагог-

психолог 

 

 

Педагог-психолог                                                                                      Алтайқызы Аяжан.                                       

 


